
Otium Vitae

Orientation for life as it evolves. 
A clear, human approach to aging decisions before urgency takes 
over. Our role is to remove stress, confusion and guilt for families 
making care decisions. Preventing approach for the well-being 

of your loved ones and to helping them secure their future. 
Emotional support and peace of mind to your family. 

S’orienter dans la vie qui advance.
 Un accompagnement clair et humain pour les ainés et leurs families, 
avant que I’urgence s’impose. Notre rôle est de soulager le stress, la 
confusion et la culpabilité des families confrontées à des décisions 
de soins. Adopter une approche préventive pour le bien-être de vos 

proches et les alder à sécuriser leur avenir. Un soutien émotionnel et 
une tranquilité d’esprit pour votre famille. 

Otiumvitae.ca � 450.804.2448


