iEXpresate!

Radio Bienes

Septiembre

2025

IMPERIAL COUNTY
of ¥ Yo Behavioral Health Services

f

\g 7 MENTAL HEALTH & SUBSTANCE USE RECOVERY
o . . . . . v Esperanza, Bienestar y Recuperacion
Coanfitrionas: Dalia Pesquiera y Debbie Garcia-Cesefia o ¥ 5 \ v
Programa de Programa de Experiencia Vivida por

Programa de Tratamiento
y Recuperacion por Uso
de Sustancias

Too Good For
Drugs

Tratamiento de Uso de Uso de Sustancias

Sustancias para Adultos

Tratamiento de Uso de
Sustancias para Jovenes

Semana del 22 de Septiembre
transmitido en septiembre 2024

Semana del 29 de Septiembre
transmitido septiembre 2024

Semana del 1 de Septiembre Semana del 8 de septiembre Semana del 15 de Septiembre

transmitido septiembre 2024

El fentanilo ha impactado
atodas las edades desde
la pandemia. La
recuperacion es posible
con apoyo adecuado.
Fernanda Gonzalez nos
presenta los servicios
disponibles.

Too Good For Drugs
ayudaalos
estudiantes a tomar
decisiones saludables.
Shannon Lizarraga
explica como aplicar
el plan de 12 sesiones
en las escuelas.

Orador Invitado:
Shannon Lizarraga
Trabajadora de Servicios Comunitarios

Oradora Invitada:
Fernanda Gonzalez
Consejera de Adicciones Certificada

e d

Miércoles a las 8am

Sintonizate

Visita www.kxoradio.com
para podcasts bajo demanda

transmitido septiembre 2024

El programa SUD para
adolescentes (12-18)
ofrece apoyo en
colaboracion con
escuelas y agencias. Ana
Contreras explica los
servicios para la
comunidad.

Oradora Invitada:
Ana Contreras
Gerente de Salud Mental

bhs.imperialcounty.org
Paraacceder a servicios contacte
(442) 265-1525 0 1-800-817-5292

La recuperacion del
consumo de sustancias
es posible. Conozca el
programa SUD para
adultos con Maribel
Castro, Supervisora de
Salud Mental.

Oradora Invitada:
Maribel Castro
Supervisora de Salud Mental

El consumo de
sustancias afecta a
personas de todas las
edades y a sus familias.
Con apoyo, la
recuperacion es
posible. Acompaiienos
mientras Jaime Murillo
comparte su
experiencia de vida.

Orador Invitado:
Jaime Murillo
Terapista de Salud Mental

Si tiene preguntas que le gustaria que contestemos
en el programa, mande un correo electrénico a:
wellnessradio@co.imperial.ca.us



